
 

BØRNEHUSET COBRA 

Hjortøgade 3 & 10 

2100 København Ø 

Telefon: 35 25 48 06  

E-mail: 35307@buf.kk.dk  

 

 

 

MADPLAN 
 

UGE 5 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

 

 

 

FROKOST 

 

 

 

 

 

 

 

Rugbrød med æg, 

spegepølse, 

torskerogn og 

grønt 

 

 

 

Gulerodssuppe med 

brød og grønt 

 

 

Medisterpølse med 

kartofler, sovs og 

grønt 

 

 

Rugbrød med 

leverpostej, 

roastbeef, små 

kyllingepølser 

 og grønt 

 

 

 

Pasta i cremet 

tomatsauce med 

kalkunbacon og 

grønt 

 

 

 

EFTERMIDDAG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Kardemommeboller 

og frugt 

 

 

 
Havregrynsboller og 

frugt 

 

 

 
Rugbrød med ost og 

frugt 

 

 
 

Grovboller og frugt 

 

 

 

Rugbrød med 

pålæg og frugt 

 

 

 
 

 


